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ASIGURAREA MEDICAMENTELOR GRATUITE S| COMPENSATE PRECUM SI A
DISPOZITIVELOR MEDICALE, FUNCTIONAREA RETELEI DE INGRIJIRE LA DOMICILIU
A PERSOANELOR IN DIFICULTATE

Sanatatea este o componenta esentiala a calitatii vietii, sistemul sanitar si sanatatea
perscanelor varstnice si a celor in dificultate fiind interconectate In mai multe moduri: nevoi
medicale specifice, gestionarea bolilor cronice, ingrijirea de lunga durata, prevenirea si tratarea
complicatiilor asociate inaintarii in varsta.

‘Sistemul sanitar trebuie sa fie pregatit sa raspundad acestor nevoil, oferind servicii
accesibilitate la acestea si facilitati adaptate.

Cadrul legislativ

care reglementeaza conditiile acordarii asistentei medicale este reprezentat in
principal de:

HOTARARE Nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii i a Contractului-
cadru care reglementeazd conditile acordarii asistentel medicale, a medicamentelor si a
dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurari sociale de s&natate cu modificarile si
completarile ulterioare

ORDIN Nr. 1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodclogice de aplicare a
Hotararii Guvernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-
cadru care reglementeaza condifiile acordarii asistentei medicale, a medicamentelor si a
dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurari sociale de sanatate cu modificarile si
completarile ulterioare

HOTARARE Nr. 720/2008 pentru aprobarea Listei cuprinzand denumirile comune
internationale corespunzitoare medicamentelor de care beneficiaza asiguratii, cu sau fars
contributie personald, pe bazad de prescriptie medicald, In sistemul de asigurari sociale de
sanatate, precum $i denumirile comune internationale corespunzétoare medicamentelor care
se acorda in cadrul programelor nationale de sanatate

ORDIN Nr. 180/2022 pentru aprobarea Normelor tehnice de realizare a programelor
nafionale de sanatate curative cu modificarile si completarile ulterioare

De cele mai multe ori, persoanele varstnice care suferd de boli cronice apeleazi la
servicille oferite de medicina primara. Majoritatea dintre acestea fac programéri la cabinetele
medicilor de familie pentru diverse consultatii, dar si pentru a solicita bilete de trimitere la medicii
specialisti. In urma consultului de specialitate, acestea primesc diverse diagnostice In baza
carora solicita si relete medicale compensate pentru a-si achizitiona din farmacii
medicamentele necesare,

In ceea ce priveste accesul pacientilor la medicamente, este de precizat ca, repartitia
farmaciilor in mediul urban si rural asigurd in mare parte in judetul Valcea accesul la
medicamente, in localitafile unde nu existad farmacii sau puncte de lucru accesul realizandu-se
din zonele limitrofe. ALORAR o
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DISTRIBUTIA FARMACIILOR IN MEDIUL URBAN Sl RURAL.
ANUL Mr. Tarnizor in Nr. farmacii Mr. farmacii TOTAL NR.
_ contract urbu_n:u rural FARMACII
2017 64 80 54 134
2018 62 80 55 135
2019 57 EQ 55 135
2020 51 79 55 134
2021 50 79 57 136
2022 49 76 56 132
2023 47 | 76 56 132

NOUTATI IN LISTA DE MEDICAMENTE COMPENSATE

Referitor la prescrierea medicamentelor compensate, aceasta se realizeaza in
conformitate cu HG nr. 720/2008 - Lista cu denumirile comune internationale (DCI) ale
medicamentelor din Nomenclatorul medicamentelor de uz uman de care beneficiaza asiguratii
pe baza de prescriptie medicala in tratamentul ambulatoriu, cu sau fara contributie personala,
care se elaboreaza anual de Ministerul Sanatatii si Casa Nationala de Asigurar de Sanatate,
cu consultarea Colegiului Farmacistilor din Romania si se aproba prin hotarare de Guvern.

Lista medicamentelor gratuite si compensate este intr-o dinamica permanenta, aceasta
fiind actualizata prin mai multe acte normative de-a lungul anilor.

Actualizarea listei de medicamente gratuite si compensate a reprezentat o prioritate a
Ministerului Sanatatii si Casei Nationale de Asigurari de Sanatate

Incepénd cu luna octombrie 2023 au fost introduse pe lista medicamentelor compensate
vaccinurile antigripale fapt care a adus o serie de beneficii pacientilor, respectiv accesibilitatea
la acestea a unor categorii mal largi de populatie, cresterea ratel de vaccinare precum si
prevenirea formelor medii si severe de imbolnavire.

In ansamblu introducerea vaccinurilor pe listele de medicamente compensate a
reprezentat o masurd importantd in promovarea sanatatii publice si In asigurarea accesului
echitabil la serviciile de sanatate preventive.

'~ De asemenea si pe parcursul anului 2024 a continuat actualizarea si addugarea unor
medicamente noi, pentru o serie de arii terapeutice importante.

Chiar in cursul lunii aprilie 2024 a fost adoptatd Hotardrea de Guvern care prevede
introducerea in lista de medicamente compensate si gratuite a unui numar de 28 molecule
inovative, din care 22 molecule noi, nelistate pana in prezent si alte 6 molecule introduse pentru
alte indicatii decat cele pentru care sunt listate.

Medicamentele inovative sunt destinate pacientilor cu afectiuni cronice cum ar fi
hepatite cronice, boala Parkinson, colagenoze majore, boli endocrine si metabolice, poliartita
reumateida, psoriazis cronic sever precum si afectiuni oncologice,

Medicii curanti vor avea la dispozitie noi medicamente care vor permite optimizarea si
personalizarea tratamentului, In functie de particularitatile fiecarui pacient.

De asemenea pentru scaderea poverii financiare pentru asigurarea medicamentelor,
pentru persoanele aflate in dificultate, atat Contractul-Cadru cat si Normele de aplicare ale
acestuia au prevazut un regim de compensare 100% din pretul de rﬂfnrint.l pentru
urmatoarele situatii: / e
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pentru perscanele prevazute in legile speciale respectiv ( persoane cu dizabilitati
veterani, revolutionari, beneficiari de ajutor social, persoane persecutate politic)

- pentru bolile cronice prevazute de HG 720/2008 in sublista C1 — afectiuni cardiologice,
neurclogice, pulmenare,oftalmologice, endocrinologice, etc

PROGRAMUL DE COMPENSARE CU 90%

In scopul cresterii accesului la medicamentele acordate in ambulatoriu pensionarilor,
incepand cu data de 1 martie 2009 s-a instituit compensarea cu 90% din preful de referinta al
medicamentelor din Lista B, In cadrul pregramului social al Guvernului,

Beneficiarii programului sunt pensionarii cu venituri mici realizate numai din pensil
indiferent de alte venituri, pentru care se aprob# compensarea cu 90% a prefului de referinta
al medicamentelor corespunzétoare denumirilor comune internationale prevazute in sublista B.

incepand cu luna januarie a anulul 2024 plafonul de pensie pana la care se
compenseaza cu 90% preful de referinta al medicamentelor de pe sublista B a crescut de la
1608 lei la 1830 lel, conform Hotarérii de Guvern nr. 1302/2023, publicata in Monitorul Oficial.
De Programul pentru compensarea cu 80% a prefului de referintd al medicamentelor
beneficiaza toli pensionarii cu venituri din pensii i indemnizafie sociald sub valoarea
mentionatd, indiferent daca realizeaza sau nu alte venituri.

Evolutia plafonului pensiei, péna la care pensionarii pot beneficia de programul de
compensare cu 80% in conditiile legii este prezentata In tabelul de mai jos

Data intraril in vigoare Valoare plafon pensie (lei)
FEBRUARIE 2009 600

IUNIE 2009 700

IULIE 2017 900
SEPTEMBRIE 2019 1139
SEPTEMBRIE 2020 ' 1299

IANUARIE 2022 1429

IANUARIE 2023 1608

IANUARIE 2024 1830

In anul 2023 au fost acordate un numar de 57.707 retete cu medicamente din lista B cu
compensare 90%, unui numar de 9.483 de asigurati pensionari cu pensii sub 1608 lei,
consumul fiind in valoare de 6.191.404,74 lei.

Evolutia plafonului pensiei pana la care se poate beneficia de programul de compensare a
medicamentelor cu 90%

Evolutia plafonului pensiei pana la care se poate beneficia
de compensare a medicamentelor de 90%

- 160g 1830
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SITUATIA NUMARULUI DE PRESCRIPTII ACORDATE IN ANIl 2022-2023
DIFERITELOR CATEGORII DE ASIGURATI

in ceea ce priveste situatia numarului de retete de care au beneficiat diferite categorii de

asigurati, aceasta este urmatoarea:

% DE SAMATA

i

ATy |

—

T IR e

2022 2023
Nr. crt Categorie asigurat s % o %
3 prescriptii prescriptii
1 PEMNSIONARI 507.245 47 8T 817806 46 B5
2 | Pers cu handicap 165.521 15,62 180.608 16,27
3 SALARIATI 134,534 12,70 138.060 12,53
4 COPIL 112.045 10,57 90 464 B.96
& Pensionari - 90% 58.494 5,52 67.707 520
a8 COASIGURATI 42658 4,03 44028 3,87
ALTE 6 (pars beneficiare de
7 | medicam din lista E2) g 0.00 27913 2,51
a PLATA DIRECTA B.88S5 0,B4 10.186 0,82
g Ajutor social 7.012 0,68 7.637 D68
10 PNS 6.821 0,64 7.540 0,68
" ELEY B.377 0,60 6.557 0,69
PPMP ( pers. persecutate
1 : 7 33 :
2 politic) 2.666 025 52 0.30
ALTE 1 ( benefician legi
13 I8} 1.820 0,18 2334 0.21
14 SOMERI 2,582 0,24 2274 .20
ALTE 2{ pers cama nu se
incadreaza in categ de
asigurat de pe form de
15 otie si care beneficiaza 1.237 [ 1384 0.13
da compensare ca un
asigurat obisnuit)
ALTE § (pers beneficiare de
8 | medicam din lista E1) 0 0,00 71 0,08
17 GRAVIDE 620 0,08 808 0,05
18 VETERANI 630 0.05 415 0,04
18 REVOLUTIONARI 178 0.02 229 0.02
20 Liber profesionist 146 0.0 142 0,01
ALTE 3 (Formulare
21 eurapene) 137 0.0 135 0,01
22 ALTE 4 3 0,00 110 0,01
23 PCTR 30 0.00 17 0,00
24 ACORDURI 4 0,00 3 0,00
25 CE 3 0,00 3 0,00
TOTAL 1.059.658 100 1.110.094 100 Pl
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Din analiza tabelului anterior se constat o crestere semnificativd a numarului de
prescriptii in anul 2023 fata de anul 2022, cu 50.436.

De asemenea un procent de peste 70% sunt retete acordate de cétre medicii de familie
sau medicii specialisti pensicnarilor si persoanelor aflate in dificultate,

EVOLUTIA CONSUMULUI DE MEDICAMENTE IN PERIOADA 2019-2023

Consumul de medicamente acordate in baza prescriptilor medicilor de familie sau
medicilor specialisti pe listele de medicamente compensate, asigurafilor, a fost constant

crescator, ada cum reiese si din tabelul urmétor.

Comsum Consum
Lonsam Cansum Cansum Consum madlcamen madicament
madicama i madicamen i i e i
ANU nte mecicamen | “mcost- | Mudicamen Vaccinu Leisaiein e
L PR te cost ik e Bl pensiomnar o TOTAL (mii malteriale
o pratuits woldum (mil rezuitat cronlca (mil | compensal lad) sanitare in
lai) , la) & 90% (mil cadrul PNS
il el {mii lei) o) il e
2048 TO.TEE 20 4304 (1} 11.235 08 4.718,84 0,00 717052 3481514
2020 T0.038 37 2,835 329 3808 84 8.0 05 4.THE 72 0.00 83 688,11 41,444 75
2021 T0.TB4 35 T.0ET. 74 266674 10.022 68 4 487 23 0,00 894,098 73 49 388 57
2022 7780503 1367ATT 8334 69 11.721,32 4 528 82 0,0 115882 63 G0 885 43
2023 BE.343.21 24 836 60 5.541. 78 13.293,85 4. 725 d1 161814 1368.360,18 7382528
Total | ITT.578.17 47 554 59 20149, 85 55,183,710 23, 25802 1.5918, 14 Si6.088. 17 280.3259T
Evolutia consumului de medicamente 2019 - 2023
138.369, 18
150.000,00 -
l 115.882,63
i 73
87.17 89.668,11  94.998,
‘10000000 4 17052
50.000,00 A ‘
0,00 Jr —_———
—= 2021 25 3023 s
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SITUATIE BOL!I CRONICE PENTRU A NI 2022-2023 [ CHELTUIEL] CU MEDICAMENT]

Lista C de medicamente include o sublistd C1 in care sunt incluse medicamenta pentru o serie
de boli cronice cum ar fi: afectiuni neurologice, afectiuni hepatice, oculare, boli psihice, reumatice, etc,
a cdror compensare este de 100%.

In tabelul urmator este prezentaté o situatie comparativa pentru anii 2022 51 2023, a cheltuielilor
cu medicamente, precum si a numérului de pacienti beneficiari, pentru boli cronice cu o frecventa
crescutd in randul populatiei varstnice.

2022 2023
alaru Valoare Nr. Valoare
Afectiuneigrup afectiuni Pa::ntl consum | Pacie | consum
{lei) nti {lei)
BOLI PSIHICE 10.404 6.903,177 | 11.091 | 7.705.885

AFECTIUNI OCULARE CRONICE (GLAUCOM, BOLI
MACULARE, BOL! ALE SUPRAFETEI OCULARE, BOL 4.072 4481250 | 4152 | 5.304.388
CORNEENE)

_ﬂEMENTEr,'DEGEM_E_Hﬁﬁ\FE,Uﬁ.SGULAR E MIXTE) 3.5580 1.825.187 3.932 1.971.183
Bali endocring si metabalice 2,753 1.805.811 3083 | 58268787
Boala Parkinson si alte afectiuni neurclogice 2612 4.738.270 | 2670 | 6.051.856
EFILEPSIE . 2.458 484 519 2.550 1.067 046
EIE#:IE!ENTA CARDIACA CRONICA(CLS.III SAU IV 656 1.885.927 1,535 4477045
POL.REUMATOIDA, ART.PSORIAZICA, PSOR.CRONIC
SEVER, ARTR.JUVEN,, B.STILL, ULWEITA, 51 851 B55.329 B4 1.004.218
HIDRAD . SUPURATIVA
MB:iIE‘.HI'I'IHﬂt'E de Supﬂﬂ me afE!:liurll mlﬂ’gicﬂ, TE\Q‘ 1_901 "343 85T E.EDQ.E"E

hematologice sl pentru terapia durerii
HEPATITE CRONICE DE ETIOLOGIE VIRALA(HVE, HCV) 634 7.814.630 837 5.254.425
BOLNAVI CU PROCEDURI INTERVENTIONALE

PERCUTANE a08 525.882 Jr B23.754

CIROZA HEPATICA 278 2.054.563 a52 1.806 396
Eﬂﬁ%ﬂﬁ‘“ e LT 158 78.047 188 71.658

INSUFICIENTA RENALA CRONICA 128 458,503 146 B20.854

COLAGENDZE MAJORE

EHW.EIE‘?,EQEERGDEH&!ETUE 102 17624 | 102 | 18709

SPONDILOARTRITA AXIALY 102 2.354.935 =] 2.119.825

Poliartrita reumatoida B8 2225 52 o3 2.203.070

Psoriazis cronic sever (placi) Te 2.508.572 Br 2417331

MIASTENIA GRAVIS 47 30,213 58 40,089

EOLI VENERICE 55 2682 58 3.452

SCLEROZA MULTIFPLA 42 B.175 47 11.318

SFGND!LE& ANKILOZANTA B4 15.124 38 11.787

S;Jarlta craonica inflamatorie intestinala si sindrom de intestin 24 551 475 10 763,935
| Artropatia psoriazica 26 717,338 26 Ba6.629

PEMFIGUS 22 1.818 25 1.816

Afectiuni puimenare cranice 14 601,300 18 531,247

BOALA WILLSON 10 38.981 11 35714

HEPATITA AUTOIMUNA g 1.747 11 2412

Artrita juvenila e S 4 32.098 4 54297

BOLNAVI CU PROTEZE VALVULARE JLARE 1 11 2 | 18
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DERMATITA ATOPICA 0 0 Z E5.447
BOALA GAUCHER 1 1.382.826 1 1.483.141

PRINCIPALELE PROGRAME NATIONALE DE SANATATE
SITUATIE CHELTUIELI $I NR. PACIENTI PENTRU PERIOADA 2019-2023

La nivelul CAS Valcea se deruleaza si programe nationale de sanatate, principalele fiind:

oncologie, diabet zaharat, ortopedie, dializa. Efortul financiar, respectiv sumele decontate de
CAS Valcea pentru ultimii 5 ani fiind prezentat in tabelul de mai jos:

Cheltuieli medicamente/ matoriale sanitare / servicil {lei
Denumire PNS 2018 2020 2021 2022 2023

PHE oncologie 18.110.325,11 19.285 565,34 22112424 46 27.333.710,28 31.882.7563,01
COST-VOLUM
ananlooles 9.830.337.02 | 1286133697 | 16.050576.24 | 16.585.953,85 | 19.054.547.00
PNS diabet zaharat 19.888.448,33 | 2373713702 | 28.910.131,32 | 3300688926 | 38.465.42804
PNS hemofilie 5i
Rssiribden 2.028.341,09 3.695.278,21 3,520,548, 18 4,166 864,38 5.515.585 59
PNS boll rare 264.381 85 263.014,88 235,007,863 110697310 | 3.876.960.02
PNS ortopadie 1.066.741 45 403.182 892 B830.978,75 1.223.559,12 1.446 B53 50
PNS posttransplant 629 580,04 1.030,190,62 1.006.680,78 1.030.848,60 1.117.542,33
PN$ dializa 2089170100 | 2281368898 | 2168643435 | 23476.08356 | 24.833.79423
Radioterapie a
bolnavilor oncelogicl & g g L 1430.000.00

TOTAL 74.012.20473 | 84.118.374,82 | 94.470.778,72 | 108.031.100,15 | 127.531.553,81

Analizand datele privind cheltuielile realizate pentru medicamentele si materialele
sanitare pentru principalele programe de sanatate derulate in contract cu CAS Valcea, se
observa ca cele mai mari valori de consum sunt pentru PNS oncelogie, urmate de cele pentru

diabet si dializa.

In tabelul de mai jos sunt prezentati indicatorii fizici (numar de bolnavi) precum si cei

calitativi si de eficienta (cost mediu/pacient) pentru principalele programe de sanatate derulate
in contract cu CAS Valcea.
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Program/Sulprogram da sdndlsin curaiy i Indicaton flzicl; numar bolnavi srwtetl |
o0 | sem | sy | som | meas FL fIFT) Frral par e a3
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e
ey dademchmagnl | o 0 o o 96 o o o a 739714
L sinientg kgt i AEE.a 16002 B 117 17.168 18515 1.381. 44 1474 40 | B 850 63 i
by o Bas 1y Py o4 | 4 = 5 T4 4,78 ans
Progeamul malnrials consumatile
sl de dishet | PENEU pomipsls de ] L 12 12 & a lai2e | sreses | ameae | semps
zahars Inmuling
S o Wl i & Al 5 & iamern | srais | sasse | aases | diar
<Rl b fe e} 3313 330 L] 10 a i 55 o829 43707 439,04 |

« Programul national de oncologie— consumul de medicamente urmeaza trendul

crescator din ultimii ani, costul crescut pe pacient fiind datorat utilizarii medicatiei de
ultima generatie cu cost ridicat. A crescut in special consumul pentru medicatia prin
contractele cost volum, prin cresterea numdrului pacientilor inrolati (includerea de
medicamente noi in listd dar si extinderea indicatiilor pentru acelagi medicament).

De asemenea a crescut numarul pacientilor cu afectiuni oncologice care au beneficiat
de tratamente cu medicamente inovative in regim cost-volum ajungand de la un numar
de 65 in anul 2019, la 213 de pacienti in anul 2023. Acest lucru demonstreaza cresterea
accesului la medicamente inovative a bolnavilor cu afectiuni oncologice pentru diferite
indicatii

De asemenea incepand cu 1 august, Ia nivelul judetului Vilcea pacientii cu afectiuni
oncologice pot beneficia gratuit de servicii de radioterapie, respectiv de radioterapie cu
accelerator liniar 3D si de IMRT ( radioterapie cu intensitate modulatd) efectuate de un
furnizor privat aflat in relatii contractuale cu CAS Valcea. In anul 2023 au benefiat de
acest tip de servicii un numar de 196 pacienti efortul financiar al CAS Valcea fiind de
1.438.080 lei.

Programul national de diabet zaharat — consumul de medicamente urmeaz3 trendul
crescator din ultimii ani, costul crescut pe pacient fiind datorat utilizarii medicatiei de
ultima generatie cu cost ridicat dar si cu profil de sigurantd mai bun. Se inregistreaza de
asemenea o cregtere semnificativa si progresiv crescatoare a numarului de pacienti in
fiecare an.

Ce este totusi imbucurator este faptul ca in judetul Valcea a intrat deja in contract cu
CAS inca un medic cu specialitatea diabet si boli de nutritie in ambulatoriu de specialitate
al Spitalului Dragasani si existd demersuri avansate pentru incheierea a inca a unui
contract chiar in municipiul Rm, Valcea, fapt care creste accesibilitatea pac‘u ,q}‘?f cu
aceasta afectiune la servicii medicale pe aceasta specialitate. L “ ;;%}
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Evolutia cheltuielilor pentru principalele programe nationale de s&natate in
perioada 2019-2023

| | 100.000,000,00
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INGRIJIRI LA DOMICILIU

Serviciile de Tngrijii medicale la domiciliu se acordd pe bazi de recomandare
pentru ingrijiri medicale la domiciliu, {indnd seama de starea de sanatate a asiguratului si de
statusul de performantd ECOG al acestuia.

Recomandarea pentru efectuarea serviciilor de ingrijii medicale la domiciliu se
face de cétre medicii de specialitate din ambulatoriu, inclusiv medicii de familie si de cétre
medicii de specialitate din spitale la externarea asiguratilor, medici aflati in relatii contractuale
cu casele de asigurari de sanatate. Recomandarea pentru efectuarea serviciilor de ingrijiri
medicale la domiciliu respectd modelul prevazut de lege.

Beneficiaza de servicil de ingrijii medicale la domiciliu , orice asigurat al CAS
Valcea in urmatoarele conditii

a) incapabil sa desfigoare activitati casnice, este imobilizat in fotoliu sau pat peste
50% din timpul zilei, necesitd sprijin pentru ingrijirea de baz4 (igiena sifsau alimentatie si/fsau
maobilizare) - statusul de performanta ECOG 3;

b) complet imebilizat la pat, dependent total de altd persoana pentru ingrijirea de
baza (igiena, alimentatie, mobilizare) - statusul de performants ECOG 4.

Un asigurat poate beneficia de 90 de zile de Ingrijiri medicale la domiciliu si de 80
de zile de ingrijiri paliative la domiciliu, in ultimele 11 luni: numarul total de zile de Tngriiri
medicale gi ingrijiri paliative la domiciliu nu poate fi mai mare de 180 de zile in ultimele 11 luni,

Furnizorii de servicii de Ingrijiri medicale la domiciliu acords servicii conform unui
plan de ingrijiri stabilit in conformitate cu recomandarile facute de citre medicii de familie,
medicii de specialitate din ambulatoriul de specialitate si medicii de specialitate din spital, zilnic,
inclusiv sAmbéta, duminica si Tn timpul sarbatorilor legale. Planul de ingrijiri poate fi modificat
numai cu avizul medicului care a emis recomandarea de ingrijiri medicale la domiciliu, aviz
transmis electronic, certificat cu semnétura electronica extinsd/calificata a acestuia.
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CAS Valcea are contracte cu numai trei furnizori servicii ingrijiri la domiciliu, doi

dintre acestia in municipiul Rm. Vlcea si unul in mediul rural

Pachet de baza ingrijiri medicale la domiciliu

INr. ’
crt. Serviciul de ingrijire medicald la domiciliu

Ellﬁsumrea parametrilor fiziologici: temperaturd, respiratie, puls, TA, diureza §l scaun) Recomandare

 perviclulul se face de citre medici pentru totl parametrii previizuti, respectiv: temperaturd, respiratie,|
1. jpuls, TA, diurezd si scaun
2, ministrarea medicamenteior:
.1, Intramuscular*)
.2, subcitanat®)
3. intradermic*)
4. oral

erfuziilor cu produse de origine umand.
ministrarea medicamentelor Intravenos, cu respectarea legislatiel in vigoare®) *) In afara injectiilod
rfuzillor cu produse de origine umand.
ondaj vezical, ingrifirea sondel urinare si administrarea medicamentelor intravezical pe sond
ezicald***)***) |a barbati se efectueazs de citre medicul care Jsi desfdsoard activitatea intr-o form
4. |legals ia furnizorul de ingrijiri medicale la domiciliu
E tdmtnistra rea medicamentelor prin perfuzie endovenoass, cu respectarea legisiatiel in vigoare*®)*) In
. _afara injectiilor §i perfuziilor cu produse de origine umand.
6. Alimentarea artificiald pe gastrastoma,/sondd gastrica si educarea asiguratulul/apartindtorilor —
limentarea  pasivd, pentru bolnavii cu tulburSfi  de deglutitie, Inclusiv  Instrui
7. jesiguratuluifapartindtorului
8. [Clisma cu scop evacuator
9. [SphiSturd vaginald in cazuri de deficit mator
anevre terapeutice pentru evitarea complicatillor vasculare ale membreior inferioare/escarelor de
decubit: mobilizare, masaj, aplicatii medicamentoase, utilizarea colacilor de 2 cauciuc sl a rulourilor
lanevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor pulmenare: posturl de drenaj bronsic, tapotaj,
. fizioteraple respiratorie
. [Ingrijirea plégilor simple si/sau suprainfectate/suprimarea firelor
] arelor multiple

grijirea tubului de dren si instruirea asiguratulul
17. Ingrijirea canulei traheale si instruirea asiguratulul

Aplicarea de plosch, bazinet, condom urinar, mijloc ajut3ter pentru absorbtia urinei®*)**) Este Inclug

. 5l mijlocul ajutdtor pentru absorbtia urinei, minim 2 mijloace ajutatoare pentru absorbtia urinei/zi.
entilatie noninvazivd Se efectueazd sub supravegherea medicului pneumolog cu atestat In
anagementul general, clinic gi terapeutic al tulburrilor respiratarii din timpul somnului = Somnologie
ligrafie, in Managementul general, clinic si terapeutic al tulburSrilor respiratorii din timpul somnulu
somnologle poligrafie, polisomnografie si titrare CPAP/BIPAP sl in Managementul general, clinic 5
E:mp-eutlc al tulburdrilor respiratorii - Ventilatie noninvazivs, a mediculul cu specialitatea Anestezie 5
19,

erapie Intensiva, a medicului specialist de medicind de urgentd, care 'si desf3soars activitatea Tntr-
rmd legald la furnizorul de Ingrijir medicale la damiciliu

Imentatie parenterald - alimentatie artificiald pe cateter venos central sau periferic Se efectueazs
ub supravegherea mediculul cu specialitatea anestezie si teraple intensivd care Isi desfisoa
ctivitatea Intr-o form3 legald la furnizorul de ingrijirl medicale la domicillu. Serviciul nu Includ
20. alimentele specifice.

klnetﬂteml:ﬂu individuald Se efectueazd doar de fizioterapeutul, care Ts| desfiscars activitatea intr-
21, farm& legald la furnizorul de ingrijii medicale la domiciliu
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Evolutia numarului de asigurati care au beneficiat de servicii de ingrijire la domiciliu

2019-2023
Specificatii 2018 2020 2021 2022 2023
Mumér benaficiar 80 137 107 =] B7
Mumar mediu de zile de ngrjiifpacient ey 41 40 42 40
Suma decontata (mii lel) 183,73 382,52 306,1 285,82 330,09

Evolutia serviciilor de ingrijiri la domiciliu 2019-2023
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In conditile evolutiei demografice si @ unui proces accelerat de imbéatranire a
populatiei, este necesard adoptarea unei strategii de dezvoltare a sectorului de ingrijiri la
domiciliu si a celor paleative. Ingrijirea la domiciliu este preferatd de majoritatea perscanelor
varstnice care doresc sa raména in propria casa decat intr-un cadru institutionalizat. Serviciile
de ingrijire la domiciliu reprezintd o reala nevoie medicala in vederea asigurarii starii de
sanatate si bunastarii vastnicilor si pe de alta parte reprezints o alternativa pentru limitarea
cresterii costurilor din sectorul medical.

ASIGURAREA DISPOZITIVELOR MEDICALE LA NIVELUL JUDETULUI VALCEA

Dispozitivele medicale destinate recuperérii unor deficiente organice sau functionale in
ambulatoriu se acorda asiguratilor pentru o perioada determinata ori nedeterminata, in baza
unei prescriptii medicale sub forma unei recomandari medicale tipizate, eliberatd de medicul
de specialitate aflat in relatie contractuald cu casa de asigurari de sanatate, direct sau prin
reprezentantul legal, in condifile prezentelor norme, numai ca o consecintd a unei consultatii
raportate la casa de asigurari de sanatate.

Prescriptia medicala se elibereaza in 3 exemplare, dintre care un exemplar ramane la
medic, un exemplar insofeste cererea si se depune la casa de asigurari de sanatate si un
exemplar rAmane |a asigurat, pe care 1l preda furnizorului de dispozitive medicale im éuni.gu\
decizia de aprobare a dispozitivului medical eliberatd de casa de asigurari ,dJe ﬂnﬁtﬂ‘té}':;;.x
Prescripfia medicala trebuie sa contina denumirea si tipul dispozitivului medﬁli"‘&@ﬁ sta -
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dispozitivelor medicale prevazuta in Ordinul 1857/2023 cu modificarile i completarile
ulterioare.
Prescriptia medicala va fi intocmita in limita competentei medicului prescriptor.
Documentele necesare obfinerii dispozitivalui medical se pot transmite casei de
asigurdri de sandtate 5i prin postd sau prin mijloace de comunicare electronici.
Prescriptiile medicale isi pierd valabilitatea daca nu sunt depuse la casa de asigurari
de sanitate in termen de 30 de zile calendaristice de la data emiterii

Numarul solicitarilor depuse, al perscanelor care au beneficiat de diferite tipuri de
dispositive, precum si al sumelor decontate de catre CAS Valcea in ultimii 5 ani este prezentat
in tabelul urmator,

Anul
Specificatii
e 2019 2020 2021 2022 2023
Mumdir dosare depuse 5185 5.454 B.217 T.124 8.256
Muméar decizii aprobaie 5.102 5203 T.768 B6.863 B.0850
Mumir careri resplnsa 83 251 440 261 196
Muméar benafician 4412 4,485 4,768 4945 5.357
Mumdr decizii pe ist3 de agleplare il 0 0 a a

Suma decontatl | mi lef ) 4.053 3.750 4,224 4,444 4.707

Din analiza datelor prezentate anterior se constata o crestere constanta a
numarului de persoane care au beneficiat de dispozitive medicale, precum si a sumelor
decontate de catre CAS valcea

De asemenea este de mentonat faptul ca, in cursul anului 2023 nu au fost
inregistrate intarzieri in aprobarea obtinerii de cétre asigu rafi a deciziilor de procurarefinchiriere
a dispozitivelor medicale.

Evolutia numarului de persoane beneficiare de dispozitive
medicale si sumele decontate in perioada 2019-2023
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Pentru acordarea dispozitivelor medicale destinate recuper&ri unor deficiente
organice sau functionale in ambulatoriu, CAS Valcea are incheiate contracte cu 71 de fumnizori,
pentru toate tipurile de dispozitive medicale prevazute in Ordinul 1857/2023 privind aprobarea
Normelor metodologice de aplicare a Hotrdrii Guvernului nr. 521/2023, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Tipuri de dispozitive medicale solicitate-2023

Mr. Nr. cerer Mr. decizii
k. Dispazitive medicale solicitate R ks
1 ‘antru protezare ORL 681 653
2 [Pentru protezare stome (beneficiar) 2 834 2601
4 |Pentru incontinena uhinard (beneficiar) 1.232 1191
4  |Proteze peninu membrul inferior o -]

6 |Proteze pentru membrul suparior 2 2
& Dispozitive de mems 381 asg
T [Orieze, din cara: 233 23

7.1 |pantru coloana veriebrald a7 a8
7.2 jpanbru membrul superior 7 T
7.3 peniru membeul infarics 129 128
a 1n:ﬂrlamlmu ortopedicd 179 176
8 |Dispozitve pentru deficients vizuale a7 66
10 |Echipamente oxigenoteraple (beneficiar de aparate Inchirate) 2.878 2.501
11 fnhalator safin 1] 0
12 Proleza extema san 115 114
TOTAL B.256 B.060

Prescripfile medicale pentru echipamentele pentru oxigenoterapie, ventilatie
noninvaziva si suport de presiune pozitivd continud CPAP/BPAP trebuie sa fie insotite de
documente medicale din care sa rezulte indeplinirea condifiilor pentru recomandarea acestor
dispozitive, conditii prevazute de lege.

Ca si elemente de noutate in ceea ce priveste capitolul dispozitivelor medicale este
introducerea pe lista dispozitivelor a mansoanelor compresive pentru pacientele cu limfedem
secundar in urma interventiilor chirurgicale pentru cancer de san, precum si a diferitelor
dispozitive compresive (mansoane compresive pentru membrul inferior,superior, vesta
compresiva, manusi siliconice, guler siliconic, etc care se adreseazs pacientilor care au suferit
arsuri, cu cicatrici hipertrofice sau cheloide cu sau fra potential retractil,

Durata prescriptiei pentru dispozitivele de protezare stomii si pentru dispozitivele pentru
retentie saufsi incontinenta urinara este de maximum 90/91/92 de zile. Pentru dispozitivele de
protezare stomii in cazul pacientilor cu stome permanente si pentru dispozitive pentru
incontinentd urinard, in cazul pacientilor cu incontinentd urinard permanenta, medicul va
mentiona pe prescriptia medicald "stom3 permanentd” respectiv “incontinenta urinara
permanenta”. Durata prescripfiei medicale pe care este menlionat "stoma permanentd”,
respectiv "incontinentd urinard permanentd” este nelimitata.

Durata prescripfiei pentru echipamentele pentru oxigenoterapie, ventilatie noninvaziva
§i suport de presiune pozitivd continud CPAP/BPAP este de maximum 90/91/82 de %ile, in
functie de starea clinica si evolutia afectiunii pentru persoanele care nu sunt ingadrateJn grad
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de handicap accentuat sau grav §i de maximum 12 luni pentru persoanele care sunt incadrate
in grad de handicap accentuat sau grav, cu exceptia persoanelor care sunt incadrate in
grad de handicap accentuat sau grav definitiv, pentru care durata prescriptiei este
nelimitatd. Pentru aparatele cu administrare continua cu oxigen recomandate pentru pacienti
cu insuficienta respiratorie medie sau severa, durata prescriptiei este de 90/91/92 de zile.

Pentru obfinerea dispozitivului medical, asiguratul, unul dintre membrii de familie cu grad
de rudenie | sau Il, sol/sofie, o persoand imputernicita legal in acest sens de acesta prin act
notarial/act de reprezentare prin avocat sau reprezentantul legal al asiguratului depune o cerere
la casa de asigurdri de sanatate in evideniele cireia se afla asiguratul beneficiar al
dispozitivului medical, prescriptia medicalad pentru dispozitivul medical gi prezintad actul de
identitate, respectiv certificatul de incadrare in grad si tip de handicap pentru echipamentele
pentru oxigenoterapie, ventilafie noninvazivd si suport de presiune pozitiva continua
CPAP/BPAP, dupa caz
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